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Sebezkušenostní workshop využívající především principů gestalt terapie, ale i jiných přístupů, při 

práci se sny. Během workshopu se budeme potkávat se sny, vést s nimi dialog, objevovat jejich svět, 

uvádět je do života. Budeme se setkávat spolu v duchu skupinové práce a sdílené zkušenosti. 

Workshop je primárně zaměřen na prožitek zkušenosti práce se snem a jeho integraci. Nejde o výuku 

práce se sny. Je rozdělen do dvou částí. Nejprve je zařazen úvodní večer, sloužící k naladění se na 

snovou práci a setkání ve skupině. Následuje dvoudenní blok intenzivní práce ve skupině.  

Datum konání: Úterý 19.11.2013 18:00 – 21:00, Pátek 22.11., 15:00 – 21:00 (pauza na večeři) a 

sobota 23.11. 10:00 – 18:00 (pauza na oběd kolem poledne). Celý workshop bude mít přibližně 15h. 

Cena:  1200,-. Nevratnou zálohu 400,- je třeba poslat na účet 670100-2202662343/6210 do 15.11.    

O pořadí rozhoduje čas přihlášení. Hlaste se na adrese 4jakub.koutny@gmail.com.  

Místo: Brno, bude včas upřesněno, pošlu na mail přihlášeným. 

Maximální počet účastníků je 12, workshop se nebude konat, pokud se nepřihlásí minimálně 8 

účastníků. V takovém případě bude záloha poslána zpět. 
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